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PSICHOLOGINES VEIKLOS PLANAS 2026-2027 MOKSLO METAMS

bendruomenéje:

Teikti psichologine pagalbg mokiniams:

a.) Padéti tévams ir pedagogams spresti kylancias su vaiky psichine sveikata susijusius

sunkumus.

b.) Teikti individualias ir grupines konsultacijas mokiniams.

c.) Teikti psichologing pagalbg specialiyjy poreikiy turintiems mokiniams.
Padéti spresti mokiniy ugdymosi sunkumus:

a.) Dalyvauti Vaiko geroves komisijos veikloje.

b.) Teikti rekomendacijas mokytojams, dirbantiems su ugdymo sunkumus patirianciais

mokiniais.

Psichologinés pagalbos uzZdaviniai:
¢ Nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

e Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, rhpintojy) gebéjimg bendrauti su mokiniais, turinéiais
psichologiniy problemy;

¢ Individualus ir grupinis konsultavimas;
e Padéti sudaryti pagrindg palankiy psichologiniy saglygy formavimuisi ugdymo(-si) procese;
e Mokiniy elgesio steb¢jimas pamoky ir pertrauky metu;

¢ Organizuoti tyrimus bendruomenei aktualiais klausimais.

Veiklos planas:

Eil

Nr

Veiklos kryptis

KonKkreti veikla

Data

1.

Konsultavimas

e  Mokiniy konsultavimas: tarpasmeniniai santykiai su
tévais, draugais, mokytojais; konflikty sprendimas;
mokymosi sunkumai; emociniai ir elgesio sunkumai.

e Spec. poreikiy turin¢iy vaiky konsultavimas,
remiantis PPT rekomendacijomis.

e Pedagogy konsultavimas: santykiai su vaikais,
paaugliy krizés, darbas su vaikais, turiniais
emociniy, elgesio, mokymosi sunkumy.

e Tévy konsultavimas: santykiai Seimoje, vaiko raidos
ypatumai bei psichologiniai poreikiai, paaugliy
krizés.

Nuolat

Psichologinis
jvertinimas

e Kompleksinis psichologinis - pedagoginis visy
amziaus grupiy tyrimas, siekiant iSsiaiSkinti
specialiyjy poreikiy vaikus.

e Duomeny apie konsultuojamus vaikus (psichologing
bikle) rinkimas.

Pagal
poreikj




Psichologinis vaiko jvertinimas ir ugdymosi
sunkumy priezasCiy iSsiaiSkinimas.

Papildomy tyrimy ir jvertinimy vykdymas suderinus
su mokyklos vadovybe.

klausimais.

Kvalifikacijos kelimas, dalyvaujant seminaruose ir
konferencijose.

Konsultacijos su dirbanciais psichologais PPT.
Informacijos, reikalingos darbui su vaikais, jy tévais
ir pedagogais rinkimas ir kaupimas.

3. | Psichologinis e Tévy ir pedagogy S$vietimas mokiniy amziaus | Pagal
Svietimas tarpsniy psichologinés raidos ypatybiy kausimais. poreikj
e Pranesimy ir paskaity skaitymas.
e  Mokiniy klasés valandéliy vedimas.
e Informacijos rengimas stenduose ir lankstinukuose.
4. | RySys su tévais, e Bendravimas su mokytojais, klasés auklétojais, kitais | Nuolat
pedagogais, PPT Svietimo pagalbos specialistais. Bendradarbiavimas
su tévais ir pedagogais sprendziant vaiky elgesio ir
mokymosi sunkumus.
e Dalyvavimas vaiko gerovés komisijos veikloje.
5. | Psichologo darbo e  Metodinés medziagos kaupimas. Nuolat
dokumenty e  Dokumenty pildymas.
pildymas e Dalyvavimas PPT organizuojamoje veikloje.
6. | SaviSvieta e Individuali saviSvieta pedagoginiais psichologiniais | Nuolat

Pastaba. Esant poreikiui planas mokslo mety eigoje gali biiti koreguojamas.

Parengé psichologé Jolanta Zilinskyté-Kovgere




